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妊娠４～12週

２週間に１回

妊娠 13～ 23週

４週間に１回

妊娠 24～ 35週

２週間に１回

妊娠 36～ 41週

１週間に１回

●妊娠 22～ 26週／妊婦健診
　助産師による中期乳房チェック
　胎動チェック開始

●妊娠 36週／妊婦健診　
　腟分泌物検査 (ＧＢＳ)　
　胎児胎盤機能検査 (ＮＳＴ)

●出産後 1ヵ月／産褥健診　乳児健診

●妊娠 27～ 28週／妊婦健診
　内診 ( 早産チェック )
　中期血液検査　クラミジア感染症検査
 
●妊娠 29～ 30週／妊婦健診 
　超音波検査 (胎児スクリーニング)

●妊娠 37～ 39週／妊婦健診　
　内診 (39 週以降必要時 )

●妊娠 40～ 41週／妊婦健診　
　胎児胎盤機能検査 (ＮＳＴ)

●妊娠 14～ 17週／妊婦健診

●妊娠 31～ 35週／妊婦健診
　バースプラン・乳房チェック

●妊娠 11～ 13週／初期健診
　超音波検査

●妊娠６～７週／初期健診
　超音波検査　　

●妊娠８～ 10週／
　初期血液検査
　子宮頸がん検査　
　超音波検査

●妊娠 18～ 21週／妊婦健診　
　内診 ( 早産チェック )

・ 貧血

・ 血糖

・ 血液型(ＡＢＯ型・Ｒｈ型)

・ 梅毒(ＴＰＨＡ・ガラス板法)

・ トキソプラズマ抗体

・ 風疹抗体

・ ＡＴＬＡ(成人Ｔ細胞白血病)抗体

・ ＨＩＶ(エイズ)抗体

・ Ｂ型肝炎ウイルス(ＨＢｓ抗原)

・ Ｃ型肝炎ウイルス(ＨＣＶ抗体)

■ 初期血液検査項目
　　( 妊娠８～ 10週 )

・ 貧血

・ 血糖

・ 肝機能

・ 尿酸

■ 中期血液検査項目
　　( 妊娠 27～ 28週 )

●妊娠４～５週 ／妊娠初診　　


